
5,00 € 5,50 € 6,00 €

Tag Menü 1 Anz. Menü 2 vegetarisch Anz. Menü 3 Anz.

Mo 02.Mrz 26
Blumenkohl-

Kokossuppe 9,15,17 Nudeln mit Tomatensoße 2,9,15 Wurstgulasch mit Nudeln 2,9,12,15,17,18,23

Di 03.Mrz 26
Klare Wildsuppe mit 

Einlage 9,17 Kartoffel- Gemüseauflauf 12,15 Hähnchenrahmgeschnetzeltes mit Pilzen dazu 

Reis 9,15,17,23

Mi 04.Mrz 26
Champignonrahmsuppe 

9,12,15,17 Süßkartoffelgulasch 9 Currywurst mit Kartoffelpüree 1,2,3,4,9,15,17,23

Do 05.Mrz 26
Gemüsecremesuppe 

15,17 Eierkuchen mit Apfelmus 9,12,15,23 Schweinegulasch mit Rotkohl und Klößen 
4,9,12,15,17,23

Fr 06.Mrz 26 Tagessuppe Pestonudeln 9,15,16 Tomaten-Fischpfanne mit Gemüsereis 9,10,15

Mo 09.Mrz 26 Soljanka 2,4,9,17,18,23 Überbackener Kloß mit Kräuterschmand und 

Käse 9,12,15 Spaghetti Bolognese 1,4,9,12,17

Di 10.Mrz 26
Chinesische Reissuppe  

9,12,15,17 Nudel-Tomaten-Sahne-Auflauf 9,12,15 Hühnerfrikassee mit Reis 2,9,15,17,23

Mi 11.Mrz 26 Pizzasuppe 9,12,15,17,23 Rahmspinat mit Rührei dazu Kartoffeln 9,12,15 Krautpfanne mit Hackfleisch und Kartoffeln 
9,12,15,17,18,23

Do 12.Mrz 26
Schokopuddingsuppe 

1,12,13,15,23 Gebratener Reis mit Gemüse und Ei 9,12,13,14 Schichtfleisch mit Porreegemüse und 

Semmelknödel 9,15,17,18,23

Fr 13.Mrz 26 Tagessuppe Panierter Blumenkohl mit Kartoffelpüree 9,12,15 Brokkoli-Schlemmerfischfilet mit Kartoffelpüree 
10,12,15,17,23

Mo 16.Mrz 26
Spinatsüppchen mit 

Schmand 15,17 Rosenkohl-Kartoffelgratin 12,15 Nudelauflauf mit Würstchen 2,3,4,9,12,15

Di 17.Mrz 26 Brokkolirahmsuppe 15,17 Knöpflipfanne mit Bohnen 9
Hähnchenhackbällchen in Tomatensoße dazu 

Reis 9,12,17,23

Mi 18.Mrz 26
Rosenkohlcremesuppe 

12,17 Rote- Bete- Risotto 9,12,15 Kohlroulade mit Kartoffeln 4,9,12,17,18

Do 19.Mrz 26
Kartoffel-Gemüseeintopf 

17 Kartoffelpuffer mit Apfelmus 2,3,9,12,15,23 Gemischte Fleischpfanne mit Rotkohl und 
Klößen 

Fr 20.Mrz 26 Tagessuppe Ofenkartoffeln mit Kräuterquark 9,15 Fischstäbchen mit Kartoffelpüree und 

Remoulade 9,10,12,15,17

Mo 23.Mrz 26
Bärlauchcreme-

süppchen 15,17 Tortellini mit Tomatenrahmsoße 9,12,15 Nudeln Arrabbiatta (mit Speck, Tomate, 

Knoblauch) leicht scharf 9,12,15,17

Di 24.Mrz 26
Tomatencremesuppe 

15,17 Kartoffel- Zucchinipfanne 9
Bunter Salat mit gebratenen 

Hähnchenbruststreifen 15

Mi 25.Mrz 26
Wirsingeintopf mit 

Hackfleisch 9,17 Vegetarischer Bauerntopf 9,15,23 Hackklops mit Möhrengemüse und Kartoffeln  
9,12,15,17,23

Do 26.Mrz 26 Möhrencremesuppe 15,17 Obst-Quark-Auflauf 12,15,23 Kassler-Kloß-Auflauf 5,8,9,12,15,23

Fr 27.Mrz 26 Tagessuppe Schokoladenhörnchen mit Vanillesoße 2,9,12,15,23 Einmarinierter Hering mit Kartoffeln 2,3,10,15,23

Mo 30.Mrz 26
Weiße Bohnensuppe 

9,16,17 Gnocchi mit Käsesoße 9,12,15 Spaghetti Carbonara 1,9,12,15,17

Di 31.Mrz 26
Käse-Lauchsuppe mit 

Speck 4,9,15,17 Blumenkohl-Couscous 9,15 Hähnchenragout mit Erbsen und Kartoffeln 
9,15,17

Täglich auch Nachtisch oder Salat       

für 1,50 € erhältlich

Änderung sind Vorbehalten Guten Appetit

Zusatzstoffe: Allergene:

1- mit Farbstoffen 9- enthält glutenhaltiges Getreide 17- enthält Sellerie

2- mit Konservierungsstoffe 10- enthält Fisch 18- enthält Senf

3- mit Antioxidationsmitteln 11- enthält Krebstiere 19- enthält Sesamsamen

4- mit Geschmacksverstärkern 12- enthält Eier 20- Schwefeldioxid & Sulfide

5- geschwefelt 13- enthält Erdnüsse 21- enthält Lupine
6- geschwärzt 14- enthält Soja 22- enthält Weichtiere

7- gewachst 15- enthält Milch inkl. Laktose 23- enthält Süßungsmittel

8- mit Phosphat 16- enthält Schalenfrüchte

Kundenanschrift / Stempel:

BESTELLHOTLINE: 

036202-75815 oder per 

Mail an speisen@momentsforyou.de


