Kundenanschrift / Stempel:

BESTELLHOTLINE:

036202-75815 oder per

Mail an speisen@momentsforyou.de

Speisen auf Reisen
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4,50 € 5,00 € 5,50 €
Tag Menii 1 Anz. Menii 2 vegetarisch Anz. Menii 3 Anz.
- N - N
Do, 1. Jan 26 FEIERTAG
Bandnudeln mit Lachs- SahnesoRe
Fr 02.Jan 26 Tagessuppe Knopfli- Gemusepfanne ° 9,10,12,15,17,23
Gemdusecremesuppe
Mo 05.Jan 26 1517 PP Nudeln mit TomatensoRe ' Wurstgulasch mit Nudeln #°121%:17.18.23
Feines Uberbackener KloR mit Krauterschmand
Di 06.Jan 26 Entenstippchen 917 912,15 Hahnchenragout mit Reis 9.15.17.23
) . . . Currywurst mit Kartoffelptree und
Mi 07.Jan 26 | Soljanka >*%'71823 Gebratener Reis mit Gemiise ° Krautsalat 12349:15.17.23
Gemischte Fleischpfanne mit Rotkraut
9,12,15,17 . . 9,12,15,23
Do 08.Jan 26 | Nudelsuppe Eierkuchen mit Apfelmus und Semmelknédel 4912:15:17.23
Uberbackener Fisch mit Kartoffel-
Fr 09.Jan 26 Tagessuppe Ofenkartoffeln mit Krauterquark 91516 10,12,15,17,23

Gemiuseplree

Mo 12.Jan 26 | Rote-Bete-Suppe 17 Knopfli mit 7 KrauterrahmsoRle 91215 Spaghetti Carbonara 19121517
Tomatencremesuppe Hackfleisch- Kraut- Kartoffelpfanne
Di 13.Jan 26 1517 PP Vegetarischer Bauerntopf 9.15.23 9,12,15,17,18,23 P
Brokkoli- Késesuppe
Mi 14.Jan 26 15.47 PP Chili- Sin- Carne *%'21 Hiihnerfrikassee mit Reis #9172
Schokopudding- Schichtfleisch mit Pilzrahm und
Do 15.Jan 26 - 12,15
o an suppe 12131523 Schwarzwurzel- Kartoffelauflauf hausgemachten Knédeln 15171622
Fr 16.Jan 26 Tagessuppe Pestonudeln *''® Tomaten- Fischragout mit Reis *'%

Nudeln mit Schinken- Brokkoli-

Pilzcremeslppchen

12,15

17 i 9
Mo 19.Jan 26 | Rosenkohlsuppe Spitzkohl- Kartoffelpfanne SahnesoBe 2391215

) Kartoffel- Paprika- Sahnehahnchen mit Kartoffeln
Di 20.Jan 26 - 17 Gemiise Couscous °'° P 9,15,17

Wirsingsuppe

. . 17 Eier mit SenfsolRe dazu Kartoffeln Wiener Wirstchen mit Kartoffelsalat
Mi 21.Jan 26 | Steckriibensuppe 4,9,12,15,18 2,8,15,18,23
Do 22.Jan 26 | Bohneneintopf 8017 Milchreis mit Apfelmus 231523 Kassler- KloRauflauf >89121523

Blumenkohl ,Polnische Art* ( Ei, . . .

Fr 23.Jan 26 Tagessuppe Semmelmehl, Butter) mit Kartoffelpiree Gebackener Fisch mit Kartoffelptiree

9,10,15,17

Mo 26.Jan 26 9121517 Gnocchi mit Tomaten- SahnesoRe ' Spaghetti Bolognese %1217
Méhren- Bunter Salat mit gebratener
Di 27.Jan 26 - Feta- Reis 1?5
! an SuRkartoffelsuppe 7 Tomaten- Feta- Reis Hahnchenbrust '
. Erbsensuppe mit . Kodnigsberger Klopse mit Kartoffeln
Mi 28.Jan 26 Wiirstchen 48917 Zucchinipasta ° 24,912,157
Pizzasuppe Schweinegulasch mit Rotkraut und
Do 29.Jan 26 i teiing Obst- Quark- Auflauf 21523 T a1 25
KiéRen
Schokoladenhdrnchen mit VanillesolRe Einmarinierter Hering mit Kartoffeln
Fr 30.Jan 26 Tagessuppe 2,9,12,15,23 23,10,15.23
Téaglich auch Nachtisch oder Salat
fiir 1,00 € erhaltlich
Anderung sind Vorbehalten Guten Appetit
Zusatzstoffe: Allergene:

1- mit Farbstoffen

2- mit Konservierungsstoffe
3- mit Antioxidationsmitteln
4- mit Geschmacksverstarkern

5- geschwefelt
6- geschwarzt
7- gewachst

8- mit Phosphat

9- enthdlt glutenhaltiges Getreide
10- enthalt Fisch

11- enthalt Krebstiere

12- enthalt Eier

13- enthalt Erdniisse

14- enthalt Soja

15- enthalt Milch inkl. Laktose
16- enthalt Schalenfriichte

17- enthalt Sellerie

18- enthalt Senf

19- enthalt Sesamsamen
20- Schwefeldioxid & Sulfide
21- enthélt Lupine

22- enthalt Weichtiere

23- enthdlt StiBungsmittel



